
 
 

       

 

APPRENEZ A VOUS RELAXER EN 3 MINUTES  

     

            pour vous ressourcer, préserver votre santé, 
être performant et ouvert dans vos relations                                                     
rester centré sur ce qui est essentiel pour vous… 

 

 

 

      Accompagnement à distance avec programme personnalisé 
 

 Entretien téléphonique d’évaluation 1h  évaluation, définition de votre objectif, 
élaboration du programme d’apprentissage 
 

 Entretiens téléphoniques d’apprentissage 20mn  échanges et pratique des techniques 
de bien être et de relaxation avec votre Assistant Personnel de Bien être en ligne OAZEN 

 

 Entretiens téléphoniques de suivi personnalisé 20mn  
 

Tarifs 

 Entretien téléphonique d’évaluation                         95€ 

 Entretien téléphonique d’apprentissage                   30€ 

 Entretien téléphonique de suivi personnalisé          30€ 

 Assistant personnel Oazen 1 mois                              30€ 

 Assistant personnel Oazen 3 mois                              75€ 

 

      Modalités 
 

 Le nombre et la fréquence des séances sont définis ensemble lors du premier entretien 

 Paiement à l’avance : avant chaque entretien, ou pour un programme complet 

 Paiement par chèque, virement, ou via internet avec Paypal, système de paiement sécurisé 

 
 

         
 

 

 

 Votre Conseillère Oazen 
Claire Alice Bottiau    
tel : 06 14 20 26 44 

OAZEN 
43 rue de la Ferme                     
92200 Neuilly sur Seine 
www.oazen.fr 
 

 

Investissez en vous ! 

OFFRE SPECIALE !            

-25% jusqu’au 31/12/2010 


